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RESUMO: Ancorado na ética psicanalitica, este estudo investiga a violéncia contra o feminino na mulher por
meio da escuta clinica de mulheres encaminhadas pelo Ndcleo Especializado na Defesa da Mulher (NUDEM) de
Fortaleza. Desenvolvido pelo Laboratério de Estudos sobre Psicanalise, Cultura e Subjetividade
(LAEpCUS/UNIFOR) em parceria com a Defensoria Publica do Estado do Ceard (DPCe), o estudo enfatiza a
necessidade de intervencdes que abordem o sofrimento de mulheres vitimas de violéncia doméstica. A pesquisa
problematiza os discursos e processos de subjetivacéo que reiteram a violéncia de género, compreendendo-a como
um fendmeno estrutural que atravessa relagdes individuais, familiares e sociais. A intervencdo, conduzida na
modalidade de urgéncia subjetiva e voltada para sujeitos em estado de angustia iminente, transcende o acolhimento
inicial, buscando identificar os nlcleos centrais do sofrimento. Seu prop6sito é possibilitar que essas mulheres, a
seu modo, reorganizem seu tecido subjetivo, restaurando, ainda que parcialmente, a capacidade de enfrentar a dor
psiquica resultante da violéncia. Dessa forma, a investigagdo analisa como a violéncia se perpetua nas
subjetividades femininas, explorando as interagdes entre dimensdes culturais, politicas e interseccionais que
sustentam a misoginia e a exclusdo do feminino. A metodologia envolve a escuta clinica e a analise psicanalitica
dos relatos, articulando os registros juridico, cultural, politico e de género sob uma abordagem borromeana. Os
resultados evidenciam a psicanalise como um campo essencial para a escuta ética e a producéo de conhecimento
sobre os efeitos psiquicos e sociais da violéncia, contribuindo para o debate académico e a articulagdo com politicas
publicas.
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INTRODUCAO

A violéncia de género, enquanto expressdo de um ordenamento social patriarcal,
direciona-se as mulheres ultrapassando o campo do visivel e alcancando a dimensdo do
inconsciente. Na psicanalise, 0 sujeito ndo se encerra em demarcacOes identitarias estanques,
como género, idade ou classe social; contudo, a ndo-reducao a tais categorias ndo implica sua
negligéncia, mas antes a consideragdo de seus efeitos na trama subjetiva (IACONELLI, 2024).
Falamos do feminino na mulher porque os conceitos de "masculino” e "feminino" ndo se
limitam a uma correspondéncia biologica ou social entre homens e mulheres, mas dizem

respeito a posi¢cOes discursivas e desejantes que atravessam a constitui¢ao subjetiva.
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Freud (1933/2010) inaugura essa reflexdo ao apontar que a diferenca entre 0s sexos
ndo se sustenta apenas em um dado anatdbmico, mas se estrutura simbolicamente. Lacan
(1962/2005), por sua vez, radicaliza essa formulacédo ao inscrever o feminino no campo do néo-
todo falico, ou seja, em uma logica que escapa a regulacdo do significante falico e se abre para
uma relacéo distinta com a falta e o gozo.

Nesse sentido, "homem" e "mulher"” s&o categorias que ndo encerram a totalidade das
experiéncias subjetivas, mas funcionam como efeitos de inscri¢do na linguagem e na cultura. A
psicanalise compreende que ha sujeitos que se inscrevem na posi¢do masculina ou feminina
independentemente do corpo bioldgico que ocupam, rompendo com uma visdo determinista de
Sexo ou género.

Isso significa que o feminino na mulher ndo é um atributo essencial ou uma identidade
fixa, mas uma posicdo que pode ser assumida por qualquer sujeito, independentemente do sexo.
No entanto, a cultura patriarcal imp&e uma associacdo compulséria entre mulher e feminino,
conferindo a feminilidade um estatuto de alteridade e vulnerabilidade, muitas vezes
transformado em objeto de dominacdo e violéncia. E precisamente essa naturalizacdo do
feminino como sinbnimo de submissdo que a psicanalise busca interrogar ao escutar 0S ecos
dessa imposicdo na subjetividade e no sofrimento vivenciado em mulheres.

A naturalizacdo da desigualdade de género, aliada a uma cultura miségina e a
perpetuacdo de discursos que subjugam o feminino, sustenta esse cenario de opressdo. O
conceito de interseccionalidade, desenvolvido por Crenshaw (1989), permite analisar como as
multiplas formas de opressdo, como raca, classe e género, se entrelacam na experiéncia de
mulheres vitimas de violéncia.

Nesse sentido, o referencial tedrico de Achille Mbembe (2003) sobre necropolitica
enriquece a reflexdo sobre os dispositivos de poder que regulam a vida e a morte dessas
mulheres, contextualizando a violéncia de género no Brasil como um problema estrutural,
marcado por politicas de exclusdo e cominacéo. No Brasil, os alarmantes indices de feminicidio
e violéncia de género refletem a gravidade da questdo, impactando de forma acentuada as
populacbes socialmente vulnerdveis, onde fatores socioecondmicos, raciais e culturais se

entrelacam, agravando ainda mais a situagdo no caso das mulheres.



L I |
I
L I

CONGRESSO NACIONAL DE GENERO, SEXUALIDADE E COMUNIDADE

1 GENXES

DEBATE DE GENERO

Diante desse torvo panorama, a pesquisa "Violéncia de género contra a mulher: uma
proposta de escuta e intervengdo com as mulheres e com os filhos", desenvolvida pelo
Laboratorio de Estudos sobre Psicanalise, Cultura e Subjetividade da Universidade de Fortaleza
(LAEpCUS/UNIFOR), em parceria com o Nucleo de Promocéo e Defesa dos Direitos da
Mulher (NUDEM/Fortaleza) da Defensoria Publica do Ceard, propde uma abordagem critica.
Se a violéncia contra a mulher ndo € um acontecimento isolado, mas um processo inscrito na
historia e na cultura, é necessario escutar além do visivel, atentando-se ao que, no feminino
dessas mulheres, permanece como residuo: aquilo que resiste ao silenciamento e
insistentemente se expressa, mesmo no indizivel da violéncia.

Essa abordagem proporciona as mulheres um espaco para homear sua dor e, dentro
dos limites possiveis, reconstruir sua posi¢do subjetiva diante do outro e do mundo. Nessa
perspectiva, vislumbra-se que a escuta, ao sustentar uma pesquisa-intervencdo voltada para a
urgéncia subjetiva de mulheres marcadas pela violéncia, possa adentrar um campo de afetos e
de um sofrimento que, por vezes, escapa a nomeacao.

Neste sentido, este estudo tem como primeiro objetivo ético-clinico o atendimento a
mulheres vitimas de violéncia, por meio da escuta psicanalitica em urgéncia subjetiva. A partir
dessa experiéncia, busca-se investigar a violéncia de género em Fortaleza-CE, explorando seus
efeitos na subjetividade dessas mulheres. Na pesquisa, consolidamos uma colaboragédo com a
Defensoria Publica do Estado do Ceara (DPCe) e o Nucleo de Enfrentamento a Violéncia contra
a Mulher (NUDEM), instalados na Casa da Mulher Brasileira desde agosto de 2020, onde ja se
encontram em funcionamento dispositivos de atendimento a mulheres em situacdo de
vulnerabilidade.

A proposta que ora se desenha da continuidade a essa interlocucdo, oferecendo um
servico de escuta e intervencdo em urgéncia subjetiva, realizado no formato on-line por uma
equipe de psicélogos e psicanalistas, supervisionados pelos coordenadores da pesquisa. A
crescente demanda por atendimento, inclusive as criangas dessas mulheres, evidencia a
necessidade de manter e expandir esse trabalho, garantindo ndo apenas a assisténcia pontual,

mas a inscri¢do da psicanalise no campo das politicas publicas.
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A partir do atendimento psicolégico, busca-se compreender de que maneira a
experiéncia da violéncia se entrelaca a constituicdo do feminino na cultura e quais sdo as
possibilidades de intervencdo que favorecam a ressignificacdo do sofrimento. Além disso, a
pesquisa pretende articular os dispositivos de assisténcia social e juridica a uma perspectiva
psicanalitica, contribuindo para a formulacdo de estratégias que, para além da contencédo
imediata da violéncia, possam operar como vias de subjetivacao e reconstrucdo do desejo.

Assim, essa pesquisa ndo apenas amplia o alcance da escuta clinica, mas também
institui um campo de pesquisa duradouro, no qual o dialogo entre os saberes juridico,
assistencial e psicanalitico possa produzir reflexdes que ultrapassem a conjuntura imediata e

inaugurem novas possibilidades de compreensdo e enfrentamento da violéncia de género.

METODOLOGIA

A pesquisa articulou duas vertentes metodolégicas complementares: de um lado, a construcao
de estratégias para viabilizar a intervencdo em urgéncia subjetiva; de outro, a investigacdo dos
fundamentos da violéncia de género, explorando suas narrativas, discursos e impactos na constitui¢éo
da subjetividade.

No que concerne aos aspectos €ticos, esta pesquisa seguiu rigorosamente as diretrizes
estabelecidas pelas Resolucdes n° 466/2012 e n° 510/2016 do Conselho Nacional de Saide (CNS), bem
como as normativas da Comissdo de Etica da Universidade de Fortaleza (COETICA/UNIFOR).

Todas as participantes forneceram seu Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), garantindo
sua anuéncia informada quanto aos objetivos, procedimentos e possiveis implicagdes do estudo.
Ademais, a confidencialidade dos dados foi assegurada em todas as etapas da pesquisa, com a devida
protecdo das identidades e relatos das participantes, resguardando sua privacidade e integridade psiquica
no processo de escuta e analise psicanalitica.

Os atendimentos psicoldgicos em urgéncia subjetiva foram conduzidos por meio de ligagdes
telefonicas em plataformas digitais criptografadas, como o WhatsApp, com o propoésito de acolher
demandas provenientes dos servicos assistenciais e juridicos da instituicdo parceira, particularmente
aquelas encaminhadas pelo Nucleo de Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher (NUDEM). A partir
do encaminhamento realizado pela instituicdo parceira, as mulheres atendidas foram direcionadas para

os atendimentos psicoldgicos, cabendo a equipe de intervencao a articulagdo do suporte necessario.



CONGRESSO NACIONAL DE GENERO, SEXUALIDADE E COMUNIDADE

1 GENXES

DEBATE DE GENERO

A urgéncia subjetiva, como estratégia clinica, opera como um dispositivo de escuta voltado a
sujeitos em situacdes-limite, nas quais o sofrimento psiquico se manifesta de forma emergencial, muitas
vezes comprometendo a capacidade simbolica. Tratou-se, portanto, de instaurar um espa¢co onde a
palavra, antes interditada ou capturada pelo trauma, pudesse circular e se reinscrever na experiéncia do
sujeito, permitindo a construcdo de sentidos e a estabilizacdo psiquica diante da crise.

Como destacam Calazans e Bastos (2008), situagdes de urgéncia demandam intervencGes que
ultrapassem a dimensdo individual, pois o0 acontecimento traumatico nao afeta apenas quem o vivencia,
mas reverbera no lago social e institucional. No que concerne a estruturacdo da intervencdo, foram
propostos atendimentos iniciais de até cinquenta minutos, com possibilidade de extenséo para até seis
encontros, dependendo do grau de vulnerabilidade identificado.

Além da dimensao interventiva, a pesquisa se debrugou sobre a escuta clinica das narrativas e
discursos das mulheres em situacdo de violéncia, buscando compreender os processos de subjetivagao
dessas experiéncias. Interessou-nos ndo apenas analisar os aspectos estruturais da violéncia de género,
mas também capturar os efeitos dessa vivéncia na constituicdo psiquica, identificando os mecanismos
que favoreceram sua perpetuacéo e as possibilidades de ruptura com esse ciclo repetitivo.

A violéncia, ao se inscrever na subjetividade, produz marcas que ndo se restringem ao
acontecimento isolado, mas reverberam na trama psiquica e nos modos de relagdo com o outro e com 0
préprio desejo. Ao lancar luz sobre esses aspectos, esta investigagdo visou ndo apenas aprofundar a
compreensdo sobre a violéncia de género, mas também oferecer subsidios para estratégias de
intervencgdo que favorecessem deslocamentos subjetivos e a construcdo de novos modos de existir.

Na tentativa de apreender os fundamentos que sustentam a perpetuagdo da violéncia contra as
mulheres, voltamo-nos para certas estruturas subjacentes que, operando silenciosamente no tecido
social, moldam praticas e discursos. Nao se trata apenas de eventos isolados, mas de um encadeamento
de significagdes que inscrevem essa violéncia na cultura e na subjetividade.

Destacam-se entre esses pilares a tradigéo patriarcal, que impde um modelo de conduta
no qual a mulher é submetida a regras arcaicas; a domina¢do masculina, que organiza as
relacOes de poder a partir de uma hierarquia onde o feminino ocupa um lugar secundario; e a
cultura da inferioridade feminina, sustentada por julgamentos prévios que operam como
dispositivos de excluséo, reduzindo a mulher a uma condicéo de subalternidade e tutela. Soma-
se a isso a identificacdo inconsciente de muitas mulheres com esse lugar de submissdo e

passividade, perpetuando destinos tragicos.
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Quando esse lugar é recusado, o confronto com a ordem estabelecida resulta, muitas
vezes, na intensificacdo da violéncia. Agravam esse cenario a conivéncia das autoridades e do
Estado, que, de forma explicita ou velada, tornam a violéncia estruturalmente permitida e, por
vezes, legitimada, e o 6dio ao feminino, expresso tanto em agressdes diretas quanto em
discursos que vinculam a honra masculina ao controle sobre o corpo e a subjetividade da
mulher. Além disso, narrativas culturais reforcam a subordinacéo feminina ao modelar os lagos
entre masculino e feminino.

Considerando essas intersecdes, organizamos a analise dos relatos das mulheres
atendidas em eixos discursivos, dos quais derivamos as categorias analiticas. Essas categorias
serviram tanto como guias para a escuta clinica quanto como ferramentas metodoldgicas para
interpretar os dados e construir as conclusdes. Buscamos captar ndo apenas o que é dito, mas o
que emerge nas entrelinhas do discurso, na hesitacdo da fala e na recorréncia de certos

elementos que revelam a estrutura subjacente que escapa ao sujeito, mas o determina.
A CONJUNTURA CEARENSE DA VIOLENCIA CONTRA O FEMININO NA MULHER

No contexto do Ceard, os dados sobre a violéncia contra a mulher sdo inquietantes. Em
2024, o estado registrou 21.273 casos de violéncia contra mulheres, conforme tipificado pela
"Lei Maria da Penha", conforme o Painel de Monitoramento da Assembleia Legislativa do
Ceara e sistematizado pelo Observatorio da Mulher Cearense. Esses nimeros ndo apenas
expdem o escancaramento das agressdes, mas também revelam a persisténcia de uma logica
estrutural que atravessa a subjetividade feminina, deixando marcas em corpos e histérias como
resquicios de um tempo repetitivo de misoginia e opressao. A materialidade desses dados, no
entanto, néo se distribui de maneira uniforme.

O recorte racial revela que 9,2% das vitimas se identificam como brancas, 30,0% como
pardas, 2,2% como pretas e 0,1% como indigenas, destacando como a opressdo racial se
entrelaca a violéncia de género, hierarquizando corpos e tornando invisiveis muitos outros,
perpetuando silenciamentos e apagamentos que se estendem por gera¢Ges. Em termos de faixa

etaria, a violéncia atinge principalmente mulheres jovens, com 25,3% das vitimas entre 20 e 29
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anos e 29,5% entre 30 e 39 anos. Esses dados indicam um periodo sensivel de vulnerabilidade,
em especial quando muitas dessas mulheres, inseridas nos moldes normativos da cultura,
iniciam relacGes afetivas formais ou informais, frequentemente transformadas em espacos de
aprisionamento e violéncia.

Ao tomar como ponto de partida, mas também transcender os dados estatisticos sobre
a violéncia contra a mulher no Cear4, a psicanalise desvela as tramas inconscientes e culturais
que perpetuam a exclusao e a misoginia, evidenciando como o desejo feminino é silenciado e
subordinado por um imaginario patriarcal. A violéncia doméstica, nesse contexto, nao se reduz
aum ato isolado, mas expressa uma ldgica social que sustenta a desigualdade e a sujei¢ao dessas
mulheres.

Enraizada no patriarcado, a violéncia contra a mulher normaliza a dominacgéo
masculina e inscreve formas de sujeicdo no psiquismo feminino. Para além da agressao
concreta, sua compreensdo exige a leitura das formagdes inconscientes que sustentam o
sofrimento. A escuta ética e singularizada possibilita a elaboracdo dessas marcas, permitindo a

ressignificacdo da experiéncia traumatica e um novo posicionamento subjetivo.

AESCUTAPSICANALITICA EM URGENCIA SUBJETIVAE ASUBJETIVACAO DA
VOLENCIA

Diante do alarmante panorama da violéncia contra a mulher, a urgéncia subjetiva
manifesta-se como um dispositivo fundamental no acolhimento dessas mulheres,
principalmente nos momentos iniciais de angustia que seguem a denuncia das agressoes. Trata-
se de uma abordagem que viabiliza o acolhimento de individuos em intenso sofrimento
psiquico, instaurando um espago de escuta e amparo nos momentos de maior vulnerabilidade.

A proposta vai além do simples ato de “acolher”; trata-se de instaurar um espago no
qual a subjetividade do sujeito possa ser reconfigurada. Mais do que atenuar o sofrimento
imediato, busca-se possibilitar que, ao falar, a mulher ndo se veja reduzida ou anulada diante

da situacdo de emergéncia, mas encontre uma via para expressar-se e reinscrever suas
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experiéncias, permitindo que a palavra, por meio da livre associacao, desloque o indizivel e
inaugure novas possibilidades de significacdo (CALAZANS; BASTOS, 2008).

E importante destacar que, no contexto da urgéncia subjetiva, o psicanalista é chamado
a engajar o sujeito em um processo que vai aléem da simples escuta, um processo que possibilite
a revelacdo de enigmas subjetivos e a ressignificacdo da posicdo de vitima da violéncia
(AZEVEDO, 2018). A urgéncia subjetiva implica um retorno ao “dizer”, pois, onde ha
linguagem, seus efeitos transcendem a mera explicitacdo do contetdo consciente. A palavra,
frequentemente, ndo € apenas uma resposta, mas um movimento subjetivo que permite ao
sujeito dar forma aquilo que antes ndo era nomeado, a0 mesmo tempo em que revela as camadas
mais profundas da violéncia internalizada.

No transcurso dos atendimentos, tornou-se possivel apreender que a palavra, em sua
tessitura simbolica, pode ferir com uma viruléncia mais lancinante e perene do que a propria
violéncia fisica, inscrevendo-se nas mulheres como marca indelével que ressoa para além do
instante da agresséo.

A frase proferida por uma das assistidas — formalmente nomeadas no discurso
juridico em virtude dos encaminhamentos do NUDEM, mas, no ambito psicanalitico,
reconhecidas como sujeitos, em toda sua singularidade e complexidade — reflete a dimensao
dessa violéncia simbolica. O sofrimento psiquico que € infligido pelas palavras, muitas vezes
revela-se mais insuportavel do que os proprios danos fisicos: “As vezes, a palavra é muito pior
que tapa” (Pétala, 48 anos).

A urgéncia subjetiva, portanto, atua como um espago de quebra dessa dindmica,
permitindo que as mulheres possam externalizar, através da fala, aquilo que parecia
insuportavel ou irreconhecivel em sua experiéncia. Ao ouvirem-se, um movimento de
desconstrucdo da posicdo de supléncia e subordinacdo frente a violéncia pode emergir,
facilitando a possibilidade de reorganizar a propria subjetividade e de reconstituir a narrativa
pessoal frente a experiéncia violenta.

Nesse contexto, a urgéncia subjetiva vai além de uma simples intervengdo em
momentos de crise; ela busca desencadear um movimento de escuta e transformagéo. Ao dar

voz ao que foi silenciado e permitir que o sujeito se escute, a psicanalise, nesse campo, propicia
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a possibilidade de um desarranjo da posicdo passiva, abrindo espaco para a reestruturacéo da
subjetividade. Dessa forma, a vitima da violéncia, antes encolhida e silenciada, pode tecer meios

de se encontrar e amparar-se subjetivamente.

DO CORPO COLONIZADO AO SUJEITO SILENCIADO: SUBJETIVACAO
FEMININA E VIOLENCIA ESTRUTURAL

A intricada tessitura do processo colonial engendrou a imposicao institucional das
categorias de género. Sob a égide da colonizacdo, observa-se ndo apenas a subjugacao territorial
e econdmica, mas também a conformacéo subjetiva dos individuos, em que a distin¢do entre os
sexos, longe de ser um dado ontoldgico, revela-se uma construcdo historica, erigida no bojo das
relacBes de violéncia e poder.

Oyeéronké Oyéwumi (2021, p. 313) observa que “as historias do colonizado ¢ do
colonizador foram escritas do ponto de vista masculino — as mulheres séo periféricas, quando
aparecem. (....) a colonizacéo afetou homens e mulheres de maneiras semelhantes e diferentes.”
Além disso, a autora enfatiza que “as manifestagdes de opressdo estdo enraizadas nas relagdes
hierarquicas de raga/género da situagio colonial” (OYEWUMI, 2021, p. 315).

Segundo a autora, 0 processo pelo qual aquelas designadas biologicamente como
fémeas foram classificadas e confinadas a identidade de "mulheres” resultou em sua exclusdo
dos espacos de lideranca. Essa marginalizacao foi justificada pela sua constitui¢do biologica, e
a emergéncia da mulher como uma categoria fixa — definida pela anatomia e subordinada aos
homens em todas as esferas — derivou, em grande parte, da instauracdo de um Estado colonial
patriarcal. Para essas fémeas, a colonizagdo implicou uma dupla condicéo de subalternizacao:
racial e de género. A constituicdo da categoria "mulheres™ esteve entre as primeiras formas de
ordenacédo impostas pelo Estado colonial.

A construcdo das categorias de género e a marginalizacdo das mulheres na narrativa
colonial oferecem uma base para compreendermos como as relacdes de poder, estruturadas pelo
colonialismo, continuam a perpetuar a violéncia de género contra o feminino na mulher. Essa

estrutura de poder ndo apenas legitima a violéncia simbdlica e fisica contra as mulheres, mas
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também a sustenta, ao fundamentar a inferioridade feminina em sua biologia e sua posicao
subordinada.

Tomando-se este aporte tedrico previamente delineado, em articulacdo com a analise
dos casos atendidos, observou-se que, entre as assistidas, dois casos se destacaram de forma
explicita e contundente, revelando a estrutura de poder que sustenta e perpetua a violéncia de
género. Essas mulheres estavam unidas em matrimonio a homens que, no contexto social,
figuravam como representantes de autoridade, ocupando posi¢des que, em tese, deveriam estar
associadas a manutencao da ordem publica e a seguranca social.

No entanto, no ambito doméstico, essa mesma autoridade se transfigurava em atos de
violéncia, expondo de maneira irrefutdvel a perpetuacdo de um sistema de dominacgdo e
subordinacdo, que se mantém de forma insidiosa e silenciosa. Esse fenbmeno revela, ainda, a
disparidade entre o poder social legitimado publicamente e a violéncia privada imposta a essas
mulheres, que aqui nomearemos Verdnica e Lonita. Ambas imersas em uma dindmica de
violéncia doméstica disfarcada de poder e afeto, suas historias evidenciam de maneira incisiva
a coercdo intrinseca a subordinacdo feminina no interior do espaco conjugal.

Veronica (36 anos) ressoa a voz de uma mulher negra cuja identidade e valor foram
reduzidos unicamente a sua relacdo com o homem, negando-lhe ndo apenas a autonomia
subjetiva, mas também a possibilidade de uma existéncia auténtica. Sua vida é delineada pela
dependéncia dessa relacdo: "Eu era uma pessoa que ndo merecia estar com ele (...) as pessoas
sO me consideravam porque era casada com ele". Essa frase ecoa ndo apenas o dominio do
masculino sobre seu ser, mas também a internalizacdo dessa subordinagdo, que a fez sentir-se
invisivel, existindo apenas na esfera do homem.

No caso de Lonita (33 anos), revelou-se o processo insidioso de manipulagédo
psicolégica, no qual a culpa, imposta de forma implacavel, se transformou em um fardo
internalizado, projetado sobre ela até que se visse como responsavel por sua propria opressao:
"Ele consegue me convencer de que a culpa € minha. Ele ndo é o primeiro que faz isso comigo,
talvez seja um trauma. A pessoa com gquem casei esta se tornando meu inimigo?".

O trago de uma repeticdo traumatica se revelou de maneira inequivoca, pois 0 abuso

foi reeditado incessantemente, instaurando um ciclo de "retracdo e medo™ (Lonita), cujos ecos
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reverberaram na propria subjetividade, aprisionando-a em uma violéncia que ultrapassava o
plano fisico. Esse ciclo de opressdo e sofrimento refletiu-se igualmente no momento da
dendncia, que, para Lonita, se apresentou de maneira ainda mais complexa.

Em um outro estado, no qual residia com o conjuge, ao buscar auxilio na delegacia,
ela foi confrontada com uma resposta insensivel das autoridades, que minimizaram sua vivéncia
de violéncia. A dor da mulher ndo se limitou a uma experiéncia corporal, mas também foi
deslegitimada e desconsiderada, ampliando a violéncia ja imposta e reforcando a subordinacéo
de sua voz e de sua experiéncia, perpetuando o trauma de forma sistémica e invisivel. Essa
deslegitimagdo externa, ao desvalorizar sua vivéncia, refletiu uma extensdo da violéncia,
tornando-a ndo apenas uma ferida corporal, mas também uma ferida subjetiva, uma marca no
cerne de sua identidade.

Como destaca Preciado (2021), na epistemologia somatica ocidental, o corpo feminino
carrega consigo um espaco publico, sendo, em sua constituicdo corporal, o “laboratorio” do
Estado-nacdo patriarcal. Essa dindmica de controle sobre o corpo feminino reflete-se na
vivéncia de muitas mulheres, que, em seus processos de submissdo a violéncia, acabam por
reproduzir uma logica de apaziguamento.

“Eu tento apaziguar”, diz Pétala (48 anos), mais uma das assistidas atendidas,
evidenciando a internalizacdo de uma necessidade de conformidade que se refletiu nas relagdes
hierarquicas que estruturaram sua vida. Essa postura de apaziguamento evidencia o dominio
gue ndo se restringe as esferas privadas, mas se estende também ao ambito publico,
configurando uma violéncia que perpassa tanto o corpo quanto a psique da mulher. Tal dindmica
molda o feminino na légica da subordinacdo, instaurando uma aceitacéo silenciosa e perpetuada
dessa condigéo opressiva.

A violéncia, quando legitimada como forma de relagdo politica e econdbmica com o
"outro”, ainda permanece como um vestigio de uma heranca mitico-teolégica, nomeada como
violéncia de género. Ela se manifesta de diversas maneiras, sendo exercida por pais e maes, por
heterossexuais e homossexuais, por politicos e até pelos préprios filhos, todos imersos em

relagdes soberanas, fundamentadas no sangue e no leite (PRECIADO, 2021).
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Essa tessitura de dominacdo se revela de maneira sutil e insidiosa, circulando
silenciosamente entre os distintos dominios do feminino. Ela perpetua uma condi¢do de
opressao multifacetada, que atravessa todas as dimensdes da vivéncia do feminino na mulher,
consolidando-se como um processo continuo de subordinacdo que se infiltra nas diversas
esferas de sua experiéncia.

A narrativa de Camille, mulher negra de 42 anos, casada ha 26 com seu agressor, a
semelhanca da de Pétala, desvela a complexidade intrinseca da violéncia que atravessa ndo
apenas 0 corpo, mas a propria construcdo da subjetividade feminina. Através de sua experiéncia,
revela-se uma dindmica de subordinacdo que se tece insidiosamente nas esferas tanto publicas
quanto privadas. Camille descreve uma situacdo de vigilancia constante e controle absoluto,
onde seu corpo se transforma em uma prisdo vigiada, uma manifestacdo clara da violéncia
psicolégica que desmantela e fragmenta sua subjetividade.

A imposicdo de chamadas de video e o envio de fotos dos locais que frequentava, como
se fosse uma prisioneira em seu préprio cotidiano, remete a exploragdo da mulher no espaco
privado, entendido como um territorio de controle absoluto, onde sua liberdade se Vvé restrita a
manutencdo da ordem masculina. A frase de Camille, "Na histdria, a louca sou eu, a chata sou
eu, a barraqueira sou eu", exemplifica com contundéncia a forma como a violéncia, longe de
ser reconhecida, constrdi e perpetua uma subjetividade feminina desqualificada, continuamente
marginalizada e rotulada, negando-lhe a autonomia e a dignidade de sua propria existéncia.

A manipulacdo da percepcdo dos outros, onde ela é rotulada como "louca" e
"barraqueira”, remonta a um mecanismo de distor¢do da realidade imposto pelo parceiro, que
se apresenta como vitima e desqualifica a experiéncia de Camille. Este processo de rotulacdo e
invalidacdo do feminino, a luz da teoria freudiana, sugere que a repressao da agressividade
feminina, ao ser internalizada, pode dar origem a impulsos masoquistas, como uma forma de
lidar com a tensdo entre o desejo e a culpa. Tais impulsos reforcam a subordinagdo da mulher,
ndo apenas no plano externo da violéncia fisica, mas também como um reflexo de sua propria
destrutividade, que, por sua vez, alimenta a posi¢do submissa dentro da dinamica violenta.

Ao recorrer a teoria freudiana, particularmente ao seu texto "Feminilidade"”

(1933/2010), € possivel compreender como a estrutura social impde & mulher a supressao de
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sua agressividade, um processo que, no final das contas, favorece a internalizagdo de um
sofrimento passivo e resignado. O masoquismo feminino, tal como Freud o descreve, ndo surge
de um desejo consciente de prazer, mas como uma resposta compulsiva e inconsciente a
repressdo dos impulsos agressivos, cujos rastros se infiltram na subjetividade feminina.

Freud, ao analisar o masoquismo, desafiou a ideia de que o principio do prazer
governava a vida, ao perceber que a dor e o desprazer podiam, em certos casos, se tornar
objetivos desejados. Ele descobriu que o masoquismo poderia ser visto como uma forma de
satisfacdo, ndo apenas como um reflexo de desajuste psiquico, mas como um desejo intrinseco.
Na década de 1920, Helene Deutsch propds que a feminilidade se constituia de passividade,
narcisismo e masoquismo, sugerindo que a mulher poderia estar predisposta a uma forma de
subordinacdo psiquica (ONS, 2014).

No entanto, nos anos 1960, Lacan desafiou essa visdo ao afirmar que o masoquismo
era, na verdade, um fantasma masculino. Este fendmeno, longe de se constituir como uma
escolha deliberada, é antes uma adaptacdo as imposi¢des sociais, que ao negar o direito da
mulher a sua expressdo agressiva, a redirecionam para um sofrimento que se perpetua. Assim,
diante da violéncia e da opressdo, como exemplificado por Camille, a mulher tende a assumir
uma posicao de subordinacéo, negando sua autonomia e se conectando a um ciclo de sofrimento
internalizado, tal como Freud (1933/2010) articula.

Em Camille, podemos ver como esse masoquismo ndo se manifesta no sentido da
busca pelo prazer, mas como uma resposta inevitavel a violéncia sistémica que a subjuga. Sua
relagdo com o parceiro e as acusagdes que recebe, como “louca” e “barraqueira”, sdo parte do
processo de desqualificacdo da mulher, um reflexo de uma estrutura de poder que visa manté-
la em uma posi¢do subordinada. Isso se relaciona diretamente com a teoria de Lacan
(1960/1998), que, ao discutir o masoquismo feminino, propde que a mulher, ao assumir a
posi¢édo do objeto de desejo do homem, é levada a ocupar um lugar subordinado que se articula
com o falo e a fantasia masculina.

Contudo, Lacan (1960/1998) alerta para o risco de se entender o0 masoquismo feminino
apenas como uma construgdo derivada do desejo masculino. O masoquismo, ao contrério, seria

uma fantasia estruturante da mulher, que visa, paradoxalmente, sustentar sua subjetividade em
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um cendrio onde ela € vista como objeto do desejo masculino. Ao assumir o lugar do objeto
(o objeto do desejo do homem), a mulher néo se coloca automaticamente em uma posi¢éo
masoquista, mas sim em um espaco simbélico, onde sua identidade se constroi em relacdo ao
Outro e ao desejo do Outro (0 homem).

Ao investigar 0 masoquismo, Lacan (1962/2005) prop6s que o sofrimento e a
submissdo ndo decorrem necessariamente de um desejo genuino de dor, mas de uma fantasia
ligada ao desejo do Outro, ou seja, ao olhar e as imposi¢cdes externas que definem o lugar da
mulher. 1sso nos leva a considerar, a luz da teoria psicanalitica, que o masoquismo feminino
ndo deve ser simplificadamente reduzido a passividade ou subordinacdo, mas sim
compreendido como parte de uma estrutura psiquica complexa, intimamente ligada a posi¢éo
da mulher no campo do par sexual, conforme Lacan sugere. O masoquismo, portanto, nao é
meramente uma aceitacdo do sofrimento, mas uma dindmica psiquica que reflete a forma como
0 sujeito feminino se constitui dentro das relagcdes de poder e desejo.

Essa compreensdo se conecta diretamente & violéncia simbdlica vivida por Camille,
Pétala, Lonita e Verbnica, mulheres que, em suas trajetdrias de opressdo e subordinacao, sdo
atraidas para um ciclo de sofrimento que ultrapassa a mera agressdo fisica. Assim como o
masoquismo, essas violéncias se estendem para além do corpo, permeando a subjetividade das
mulheres, moldando suas identidades e sua relagdo com o Outro, enquanto séo forcadas a
ocupar posicoes psiquicas que reforcam sua subordinacdo e submisséo.

O sofrimento vivido por Camille, Pétala, Lonita e Ver6nica ndo é uma escolha interna
Ou resposta passiva, mas sim uma resposta estruturada a violéncia simbolica imposta por uma
sociedade patriarcal. Essas mulheres ndo buscam o sofrimento conscientemente, mas estdo
imersas em uma dindmica de poder e subordinagéo, onde o0 gozo, conforme Lacan (1962/2005),
se vincula ao desejo do Outro. Esse vinculo configura uma posi¢do masoquista que ultrapassa
os limites do prazer, adentrando o campo da violéncia simbdlica.

A violéncia vivida por elas, portanto, se manifesta como um reflexo de uma estrutura
de poder que submete a mulher a uma posicao de passividade e controle, internalizada em suas
fantasias e configuracdes psiquicas. Dessa forma, o sofrimento ndo é apenas um reflexo de suas

condi¢Bes externas, mas também de um mecanismo psiquico intrinseco, que envolve a
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internalizagdo das normas sociais e a luta inconsciente pela afirmacéo do desejo no campo do

simbdlico.
CONSIDERA(}C)ES FINAIS

A violéncia contra o feminino na mulher ndo se encerra nos limites da agressao fisica ou do
dado estatistico; ela se inscreve na tessitura mesma da linguagem, atravessa geragGes, molda corpos e
subjetividades, sustenta-se na repetigéo insidiosa do discurso patriarcal. Este estudo, ancorado na ética
da escuta psicanalitica, revelou como a palavra pode operar tanto como marca da violéncia quanto como
possibilidade de sua subversdo. Se a subjetividade feminina, historicamente, foi silenciada, reduzida a
posicdo de objeto, a urgéncia subjetiva emerge como um espago onde a palavra pode, enfim, restituir
algo do sujeito, abrindo brechas para a ressignificagdo da dor.

No percurso da pesquisa, tornou-se evidente que a violéncia ndo se encerra no ato, mas se
desdobra em efeitos psiquicos que aprisionam a mulher em um lugar de supléncia e repeticdo. O trauma
ndo é apenas aquilo que aconteceu, mas 0 que retorna incessantemente, 0 que se inscreve sem
significagéo e se impde na cena da vida como um real sem nome. A escuta, nesse sentido, ndo se reduz
ao acolhimento imediato, mas opera como uma possibilidade de tor¢do da histéria, uma chance — ainda
que ténue — de que o vivido possa ser narrado de outra forma.

A interseccionalidade, enquanto chave teodrica fundamental, permitiu evidenciar que a
violéncia de género ndo se da de maneira homogénea: ela se entrelaca a atravessamentos raciais, sociais
e politicos que acentuam desigualdades, produzindo modos distintos de subjugacao do feminino. Assim,
compreender a violéncia exige ir além do visivel, do denunciéavel, do nomeavel — exige langar-se ao
territorio do indizivel, ao que resiste & simbolizacéo, ao que, no feminino, escapa.

Dessa forma, este estudo reafirma o lugar da psicanélise como critica do contemporaneo, como
campo de producdo de saber sobre aquilo que insiste e retorna na cultura. A urgéncia subjetiva, ao operar
na fissura da repeti¢do, ndo busca a reparacdo ingénua do trauma, mas a criagdo de um espaco em que a
mulher possa, ainda que em meio as ruinas, reconstituir-se de outra maneira. Porque s6 quem j& morreu
na fogueira sabe o que é ser carvdo — e s na travessia do indizivel se pode, talvez, reinventar-se para

além da cinza.
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